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Principios

Son directrices fundamentales,
ideas, valores y conceptos que
sirven de base en la aplicacién e
interpretacion de los derechos

Pro Persona
Interpretacién que favorece al

individuo.
Buscando su méaximo beneficio

Universalidad

Todos los derechos aplican para
todas las personas sin excepcion

Interdependencia
Los derechos humanos estan
conectados; el incumplimiento
de uno afecta a los demds

Indivisilidad

Los derechos humanos son
inseparables; no se puede
privilegiar a uno sobre otro

Progresividad

Se busca avanzar en el respoeto
y promocion de los derechos
humanos

Articulo Tro. CPEUM

Es deber de las autoridades no
violar los derechos humanos de
ninguna persona

Cambio 1

Se establece que los derechos
humanos son universales y deben
ser cumplidos

Cambio 2

Se fomenta el respeto real no solo
el formal, a todos los derechos
humanos

Cambio 3

Seincluye la obligacién de las
autoridades de garantizar su
ejercicio
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Definiciones

Los derechos humanos se
entienden como todos los

derechos inherentes a todos

los Seres humanos

Definicion 1

Los derechos humanos son un conjunto
de libertades y derechos que son
inherentes a todas las personas,

sin distincién alguna.

Son normas que protegen la dignidad
de las personas y regulan sus relaciones
con el Estado y entre si.

.
Definicion 2

Los Derechos Humanos son un conjunto

de libertades y derechos fundamentales

que todas las personas tienen por el hecho

de serlo.

Son universales, es decir, aplican a todas

las personas sin distincion de raza, sexo,

nacionalidad, religion, idioma o cualquier

otra condicién

Obligaciones
de Autoridades

El tercer parrafo del articulo 1ro.
se refiere a las responsabilidades
de los servidores publicos

Promover
Las autoridades deben facilitar
el accesoy el conocimiento de los
derchos humanos

Respetar

Es deber de las autoridades no
violar los derechos humanos de
ninguna persona

Proteger

La autoridades deben proteger
los derehos humanos de
cualquier acto de violacion

Garantizar

Asegurarse de que los derechos
humanos sean efectivos y este
al alcance de todos
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Articulo 1ro. Terce parrafo de la CPEUM

El tercer parrafo del primer articulo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
senala que todas las autoridades, es decir, los servidores publicos tienen la obligacion de
‘promover”, ‘respetar”, “proteger” y‘garantizar” los derechos humanos.

Esos términos son "principios”’ basicos y fundamentales que el Estado mexicano debe seguir en
cuanto a los derechos de las personas.
Veamos sucintamente cada uno de los principios:

Promover: significa que las autoridades deben dar a conocer plenamente y brindar educacion y
concienciacion sobre los derechos humanos, garantizando que las personas conozcan sus derechos
y puedan ejercerlos plena y permanentemente.

Respetar: las autoridades también no deben violar los derechos humanos, es decir, no deben violar
los derechos de las personas con sus actos ni con sus decisiones.

Proteger: las autoridades estan obligadas a proteger los derechos humanos de las personas de que
terceros los violen. Esto tambien significa que las autoridades deben intervenir y actuar si una
persona se encuentra en una situacion en la que corre un riesgo significativo de violacion de los
derechos reconocidos.

Garantizar: las autoridades deben garantizar que los derechos humanos sean efectivos y que las
personas tengan plenas oportunidades de disfrutarlos sin restricciones. Esto incluye en particular la
creacion de instituciones legales y mecanismos judiciales que permitan a los individuos recurrir a la
justicia en caso de que los terceros violen sus derechos. En otras palabras, este parrafo claramente
indica que las autoridades se comprometen a crear y sostener el espiritu de derechos humanos en
el que estos son reconocidos y pero actados también se protegen activamente y se respetan.
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